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1.

AZ UNIVERZUM
HET TORVENYE




1. fejezet

AZ UNIVERZUM

ikozben arra vallalkozunk, hogy megértsiik, végiil pedig
mesterfokon elsajatitsuk a manifesztacio 6si muvészetét,
fontos, hogy visszanyuljunk az alapokhoz, és tisztazzuk a mani-
fesztacio 1ényegét.
Ehhez fel kell tenniink azokat a kérdéseket, amelyek eleinket
is foglalkoztattak:

« Miaz Isten, a Forrds és az Univerzum?
o Miért teremt az Univerzum?
« Hogyan zajlik a teremtés?

A konyvben mindvégig egymassal felcserélhetden hasznilom
a Forras és az Univerzum kifejezéseket, arra az entitasra gon-
dolva, akit/amit az emberek tobbsége Istennek nevez. Istenrdl
beszélve nagybetiivel irom az Univerzumot, a kisbeti az anyagi
vilagegyetemre vonatkozna.

Az Univerzum természetének és a manifesztacio energetikai
folyamatainak megismerése onmagunk és a sajit teremtéerdnk
megértéséhez is elvezet. Ahogyan a 3. fejezetben részletesen is
kifejtem, a megfelelések torvénye szerint ami fent van, az van
lent is. Mas szavakkal: az Univerzum fizikai meghosszabbitasai
vagyunk. Ennek megértésével onmagunkhoz is kozelebb keriiltink,
és feltérképezhetjiik tulajdon manifesztacids képességeinket.



Nem tudomadnyos értekezést tartasz a kezedben, kedves olva-
som. Bar sokat ad nekiink a tudomany, az igazsagnak csak azzal
a szegmensével foglalkozik, amely bizonyitott. Az egyetemes,
atfogd Osszetiiggések megértése érdekében tul kell tekintentink
rajta, és a filoz6fidhoz kell fordulnunk a kérdéseinkkel. Konkrétan
az Okori gorogok elgondoldsaival és tedridival késziiliink foglalkozni,
mikozben arrdl is sz6 lesz, milyennek képzelték az Univerzumot
és a teremtést. Kétségteleniil sokat tettek azért, hogy olyannak
lassuk a tudomadnyt, a tarsadalmat, a spiritualitast és az életet,
amilyen az a mai forméjdban. Ok mutattak irinyt a spiritualitas
megértésében és fejlesztésében. Az Univerzum és a manifesztacio
természetére vonatkozd szamos elképzelésiink a gorog bolcselet
ujragondoldsa.

Mi is az Univerzum®

Az Univerzumot szamos névvel illették az id6k sordn: Isten, Te-
remtd, Vilagszellem, Forras, Végtelen Intelligencia, Mindenhato.
Hellasz lakoi Igaz Lénynek is titulaltdk. Ebben a konyvben én
Forrasként vagy Univerzumként emlegetem, de szabadsiagodban
all tetszésed szerint gondolkodnod réla.

Az Univerzum mibenlétét firtatva mindenekel6tt el kell
fogadnunk emberi megértésiink sztikosségét. Hidba vagyunk
az Univerzum fizikai kiterjesztései, valédi mivoltaban csak akkor
ismerhetjiik meg, ha megszabadulunk az anyag korlataitdl. Addig
nem tehetiink mast, mint hogy t6liink telhetden tdjékozddunk
és taldlgatunk, ahogy eleink is tették az idok kezdete ota.

Az 6gorog spiritudlis hagyomadny szerint az Univerzum hdrom
legtobb jellemzdje a kovetkezo:

1. Az Univerzum abszolat: Mindent betdlt, semmi nincsen
rajta kiviil. Kiilonben nem lenne mindenhatd, mindentudé
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és mindeniitt jelen 1év6. Vagyis a kozmosz és minden, ami
rajta tul van, valamennyi dimenzidban, keresztiil téren
és idén, mind az Univerzumhoz tartozik. Minden, amit
elgondolhatunk, vagy el se gondolhatunk, mert nincs réla
tudomdsunk, az Univerzum része.

2. Az Univerzum végtelen: Mivel nincs semmi rajta kiviil,
a hatdrait sem jelolheti ki senki és semmi. Ugyanakkor
folyamatosan tagul a téridében. Mindig is volt, van és lesz.
Nem keletkezhetett, mert csak egy rajta kiviil 4ll6 erd al-
kothatta volna meg, ez pedig nem lehetséges.

3. Az Univerzum valtozatlan: Anyaga nem lesz soha mas
természetl, mivel tokéletes a maga nemében, nincs tehat
mit javitani rajta. Amit mi valtozasként érzékeliink, az a fo-
lyamatos fejlédése és atalakulasainak sorozata, megmu-
tatkozdsa mas és mas formaban, allapotban és energiaval.

Minden, az Univerzumon beliil létez6 tudat — beleértve minket és
az életet dltaldban — tudomdsunk szerint osztozik az Univerzum
abszolut mivoltaban, végtelenségében és valtozhatatlansigaban.
Ha nem részesiilnénk e tulajdonsagokbdl, nem tartoznink bele

az Univerzumba, ami nem lehetséges, mivel nincs semmi rajta
kivil.

A kozmosz

A fizikai viligmindenség, vagy ahogyan az ékori gorogok nevez-
ték, a kozmosz (ami nem tévesztendd dssze a nagybetiis Univer-
zummal, azaz a Forrdssal) az utobbi kidraddsa, megnyilvdnulasa,
manifesztacidja anyagi formaban. A gorog kozmosz sz6 ékszert,
diszt jelent, mivel ez az Univerzum rendezett és szépségekben
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bévelkedd része. Létezik mindezeknek hijan 1évo részlete is, ame-
lyet Tartarosznak neveznek, a gorog taraché (rendezetlenség)
sz6 nyoman. Az Univerzumnak e kozmoszon kiviili elemeirél
egyeldre keveset tudunk.

A kozmoszrol azt tartjak, hogy két szintre oszlik, egy mulan-
dora és egy orokkévaldra. Az oroklétii osszetevd, amely a lényegét
alkotja, a végtelen intelligencia, valamint a rajta keresztiilaramlé
isteni energia, amely minden €16t éltet. Ezen a szinten a kozmosz
az Univerzum tulajdonsdgaival rendelkezik, tehat abszolut, 6rok
és valtoztathatatlan. Mdas szavakkal: soha nem teremtették, és
el sem pusztithatd. Bels6 rendje fokozatos fejlodés eredménye,
amely soran minden létforma az azt megel6z6bdl bontakozott ki.

A mulandé szintet az anyagi vilag képviseli a maga véges
életidejével. Minden idetartozik, amit csak ismertink a lathaté
vildgban: a novények, az allatok, az emberek, a sziklak. Habar ezt
a szintet az enyészet uralja, az elmulas nem igazi, inkabb valtas
egy masik létformara.

Miutdn leirtuk az Univerzum és a kozmosz jellegzetességeit,
mar csak annak tisztazdsa marad hétra, hogyan jott létre az eldb-
bibél az utébbi. Es épp ez a folyamat alkotja a manifesztdciok
eglényegét, ennek révén tervezziik el mi is az életiinket, és va-

6sitjuk meg céljainkat.

A folyamat maga az Univerzum ama hét torvényén alapszik,
melyeket a hermetika fogalmazott meg. Mindegyik torvény 0sz-
szefligg az Osszes tObbivel, egytittesen irjak le a manifesztacid
mibenlétét. A kovetkezo fejezet mindennemt teremtés funda-
mentumat, a mentalizmus torvényét targyalja.
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2. fejezet
AMENTALIZMUS TORVENYE

A Mindenség az elme; az Univerzum, az mentélis.”
—A Ky/oal/ion2

mentalizmus torvénye kimondja, hogy a Forras a tudataval

alkot. Nem az anyagot hasznalja erre a célra, és nem onmagat
reprodukalja. A Forras mentalis képei és szandékai olyképpen
mozgositjak a tobbi vilagtorvényt, hogy a szandékot valdsigga
valtoztassak. A Kybalion elmagyarazza, hogy mindez a megszo-
lalasig hasonlit ahhoz, ahogyan az elménk képeket alkot. Ami-
kor mentdlis képet formalunk arrol, amire vagyunk, vagy amit
a szandékaink korvonalaznak, azzal azt jelezziik az Univerzum
torvényeinek, hogy kezdjenek el az adott szandék megvalositasan
munkalkodni. A manifesztacio folyamatiban az 6sszes torvény
részt vesz, de az egész annak a mentalis képével kezdddik, aminek
a megteremtése feltett szandékunk.

A szandék natalma

Kulcsfontossagu vondsa a manifeszticio eme els6 1épésének, hogy
a Forras mintegy belebonyolddik a teremtd folyamatba. A Ky-

2 Id. ma, 17. oldal.



balion ezt kidradasként és belemeriilésként jellemzi. A mentalis
képpel eltelt Forras tulcsordulva kiarad, és korbeveszi, beburkolja
teremteset.

Hasonlé jelenség ez ahhoz, mint amikor az ird szinte eggyé
valik konyve szerepl6ivel. Mikozben regényét vagy dramajat irja,
6 is belép a maga alkotta vilagba. Annyira elmeriil a karakterei
érzéseiben, tudatdban és egész vilagiban, hogy mar-mar eggyé
valik veliik. De nem csupan az alkot6 folyamatba bonyolédik
bele; valamiképpen a kész miiben is benne él.

Tovabbi példa a mentalis teremtésre a szinész azonosulasa
az altala megformalt szereplével. Mivel szandékaban all meg-
ragadni a figura lényegét, magara olti gondolatait és érzéseit,
egész vilaglatasat. Az el6addsra késziilve tudatosan 1étrehoz tehat
magaban egy mentalis képet arrdl, milyennek szanja alakitdsat,
aztan tehetsége teljes latba vetésével azon lesz, hogy életet leheljen
a szereplobe. Megszallottan azonosul vele; azt érzi, amit 6 érez, azt

gondolja, amit 6 gondol. Az azonosulas azonban, bairmennyire is
zsigeri, mégsem lehet teljes, a szinész nem azonos a szerepével.

A mentalis munka lényege, amely révén a Forrds manifesztal
— s igy mi magunk is —, nem mas, mint vagyaink tartds mentalis
leképezése, vagyis szandékaink szilardsaga. Manifesztaciora tehat
akkor szamithatunk, amikor onalléan irjuk életiink regényét,
dramdjat vagy forgatokonyvét, és ugyanolyan lelkesen toreksziink
tetd ald hozni, mint az ir6 vagy a szinész.

A mindennapi életben a manifesztacid az elmélyiilt mentalis
munka és a kovetkezetes elhatarozas jutalma. A siker titka a ko-
vetkezetesség, ez ad elég nyomatékot, kiaradé mentalis energiat
szandékaink valora valtasdhoz.
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Mentalis valtas

A Szellem (a fémekhez és az anyagokhoz hasonléan) képes

az atalakuldsra, éllapo‘cr(’)l é”apo’cra, fokvé [ folfafa, fovméwél forméwa,
pélusvc’)l pélusra, Vezgésr()’l rezgesre. Az igazi hermetikus atalakulés

egy mentalis mitvészet.”

—A Ky[oa/ions’

Bar kézenfekvonek tlinik az elgondolds, hogy a gondolataink és
képzeletiink erejénél fogva valéra valthatjuk vagyainkat, a dolog
ennél bonyolultabb. A fellelhet6 manifeszticios konyvekben és
tréningeken ugyan valtig allitjak, hogy a gondolatok teremtik
meg a valosagot, mégis sokan vannak, akiknek ez sehogyan sem
sikeriil. Ennek oka részben az, hogy egyéb tényezdk is belejatsza-
nak a folyamatba, amelyekrdl a kovetkezo fejezetekben ejtek szot.
A kudarc részben annak a szamldjdra irhatd, hogy hiedelmeink és
neveltetésiink olyan félelmeket és bels6 gatakat plantdlnak belénk,
amelyek megakadalyozzak, hogy a vagyaink megvalésulasahoz
sziikséges elegendd ideig kitartsunk mentalis szandékaink mellett
(b6vebben ldsd a 8. fejezetben).

Hiaba gondoljuk és képzeljiik el rogeszmésen vagyaink betelje-
sillését, ettol még nem valnak valéra. Bele is kell élniink magunkat
a vagyott helyzetbe. Az atéléshez viszont elengedhetetlen, hogy
higgytink benne. Ha példaul fénytiz6 életmdd a kivansagunk,
mikozben hénaprél honapra éliink a kis fizetésiinkbdl, nehéz
elvonatkoztatnunk az utébbitol. Akkora a kiillonbség a valddi és
a vagyott koriilményeink kozott, hogy rossz tréfanak érezhet-
juk az egészet. Itt jon be a képbe a mentalis valtds mivészete.
Ennek az a 1ényege, hogy megvaltoztatjuk a mentalis és ezzel

3 Id. mqQ, 29. oldal.
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egyltt az érzelmi allapotunkat, s igy mar el tudjuk hinni, amit
gondolunk és vizualizalunk. Ugy is mondhatndm, egyfajta al-
kimista, aranycsinald tevékenység ez: a kozonségesbdl valami
nemesebbet hozunk létre. Rengeteg belsé munkat igényel, hogy
megszabaduljunk a félelmeinktdl, a korlatozo hiedelmeinktdl, és
atneveljiik magunkat. Ennek sordn tudatosan 4j vélekedéseket
és szokasokat valasztunk majd magunknak, amelyek 6sszhangban
allnak a vagyainkkal, és timogatjak azokat.

A manifesztaciés irodalombol leginkabb ez hidnyzik, a mentlis
valtas lehetdségének felismerése, holott nélkiile nincs manifesz-
tacio. Probalkozhatsz akdrmelyik modszerrel — meger6sitésekkel,
vizualizacidval, vagylistakkal vagy vizualizaciés tablakkal —, nem
fognak mikodni, amig 6sszhangba nem hoztad a gondolataidat
és a képzeletedet a vélekedéseiddel és az érzelmeiddel.

A kilonboz6 1étsikok — az ember és allat anyagi valosaga,
valamint a talvilagi vezetok, istenségek és a Forras spiritudlis
birodalma — kozotti mentélis valtas minden manifesztacié sarok-
kove. A kovetkezd fejezetben a megfelelések torvényét vessziik
szemiigyre, hogy megértsd, miben lehet segitségedre az egye-
temes harmonia.
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J. Yejezet

A MEGFELELESEK TORVENYE

,2Mint fb’n’c, ugy lenn, mint lenn, ugy fen‘c.”
—A Ky[f)a/[ozfﬁ‘

megfelelések torvénye kimondja, hogy az Univerzum tor-
vényei minden létsikon kifejtik hatdsukat. Eszerint teljes
a harmoénia valamennyi létsik kozott a kozmoszban és a Forras
hatésugaraban. A torvényt szem el6tt tartva sok mindent meg-
tudhatunk a manifesztaciordl. Vegyiik hat szemiigyre kozelebbrol
is az egyes létsikokat!
A Forras mindenekel6tt harom létsikon nyilvanul meg:

1. Fizikailétsik: Els6dlegesen az anyag kiillonboz6 megje-
lenési formai tartoznak ide, vagyis a szilard, folyékony és
légnemt halmazéllapot, valamint az éter, az anyag és energia
kozotti informaciocsere kozvetitd kozege. Ide sorolhaté
az energia, azaz a h6, a fény, a magnesesség, az elektromos-
sag és az életerd. Itt kapnak helyet a tudomany altal még
kell6képpen fel nem deritett energiafajtak, illetve azok,
amelyek mibenlétét mi, gyarlé emberek, fel sem érjiik
ésszel.

4 |d. mqQ, 19. oldal.



2. Mentalis sik: Az asvanyok, a novény- és allatvilag, tovabba
az ember és az elementalok (tiindérek, koboldok, sellék
és egyéb természetszellemek) tartoznak ide. Az ember és
az allatok tudata koriilményeiket és allapotukat titkrozi.

3. Spiritualis létsik: A masvilag és az érzékeinkkel tobbnyire
fel nem foghato valosag lényei lakjak: istenek, istenndk,
beavatottak, felemelkedett mesterek, angyalok, arkangyalok
és mas tulvilagi vezetok.

Fontos megérteniink, hogy a harom létsik nem kiilontil el élesen
egymastol. Csak az érthetdség kedvéért soroljuk dket kategoriak-
ba; val6jaban ezek a lények szoros kozelségben és folyamatosan
valtozo kapcsolatokban léteznek. Hadd tegyem hozza, az egyes
létsikok nem helyeket vagy allapotokat jelentenek, noha tobb
szempontbol hasonldak azokhoz. Leginkabb a rezgésszamuk
kiulonbozteti meg 6ket egymastol. Az alacsonyabb rend, stirtibb
allagu 1étsikok alacsonyabb frekvencidn rezegnek. A spiritualis
sikon emelkedve a rezgésszam is néni fog.

Interakeid mas letsikokkal

Mivel az egyes 1étsikok szoros kapcsolatban allnak egymassal, és
atjarhatok a tobbi felé, a veliik valé interakcid soran megndvel-
hetjiik vagy csokkenthetjiik rezgésszamunkat. Az emberi szinten
érzelmeink valtozdsa hat ki a frekvenciara. Léleksikon egy-egy
lélek egyre feljebb emelkedik, és életrdl életre fejlettebb lesz, mind
jobban kifinomul. Manifesztacids szempontbdl sokra vihetjiik,
ha rezgésiink 6sszhangba keriil a tobbi létsikkal. Az elementa-
lok, azaz a természetszellemek példaul a természet tudatanak
megnyilvanuldsai, és mesterfokon tizik a manifesztaciét. Nem
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egy mar a Fold keletkezésekor jelen volt planétankon, s 6rkodott
mind a fennmaradasa, mind a fejlodése felett. Ha volt barmi haszna
a foldrajzi tanulmanyaimnak, hat az, hogy belattam: Foldanyank-
nak nincs sziiksége arra, hogy megmentsék, nekiink annal inkabb.
A Fold négy és fél milliard éves, az emberiség kétszazezer éves
életkora ehhez képest alig tobb egy szempillantasnal.
Létrejotte 6ta szamos létformat latott, és a pusztulds megany-
nyi valtozatanak volt tantja. Mégis minden egyes alkalommal
gyéztesként keriilt ki e kiizdelmekbdl. Atiitd erejét az elements-
loknak koszonheti, ezek mossak tisztara és tartjak egyensulyban.
Amikor agy allitjuk be frekvenciankat, hogy 6sszhangban legyen
az elementalokéval, megtanuljuk kamatoztatni manifesztacios és

gjrahangoldsos titkaikat.

A létezés spiritudlis sikjan szintén a spiritualis vezet6ink moz-
ditjak el6re manifesztacids kisérleteinket. Az 6kori gorogok, va-
lamint mas foldmuves kulturdk istenei és istenn6i az Univerzum
ilyen vagy olyan vonatkozasainak, funkcidinak és torvényeinek
kiterjesztései és kifejezodései. Szerepiik bensdséges kapcsolatban
all a vilagrend megteremtésével és megtartasaval valamennyi lét-
sikon. A kozmosz olajozott mtikodésére vigyazo istenek mellett
mas spiritudlis 1ények — angyalok, arkangyalok, felemelkedett
mesterek, egyszarvuak — is segitik munkajukat, akik nagyvo-
naldan felajanljak tAmogatdsukat és befolyasukat a hozzajuk
forduloknak.

Noha a spiritualis létsik 1ényei ugyanazoknak a manifesztacios
torvényeknek engedelmeskednek, mint mi, hozzank mérten nagy
szakértelemmel, konnytszerrel és mesterfokon alkalmazzak 6ket,
hogy valéra valtsak vagyaikat. Amikor tudatosan megemeljiik
rezgésszamunkat, hogy szét értsiink egymassal, és meghalljak
kérésiinket, megosztjak veliink ezeket a titkokat, mi pedig nekik
koszonhetden tovabb csiszolhatjuk képességeinket.
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